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Z PRIRUCKY MARIINY LEGIE

Modlitba

Musi byt soukroma i verejna, protoze nase
pfirozenost ma dvé stranky, individualni i
spolecenskou. Povinnost klanét se Bohu nas
zavazuje primarné jako jednotlivce, ale
vazano ji je i celé spolecCenstvi spojené
vzajemnymi pouty. Liturgie, to znamena mse
svata a denni modlitba cirkve, je verejnou
bohosluzbou cirkve. 2. vatikansky koncil vsak
rika: ,Krestan je sice povolan ke spolecné
modlitbé, prfesto vSak ma také vchazet do
své komdurky, aby se modlil k Otci ve
skrytosti, dokonce se ma modlit bez prestani,
jak uci apostol Pavel” (SC, 12). Soukromé
modlitby zahrnuji: ,rozjimani o duchovnich
vécech [neboli vnitfni modlitbu], zpytovani
svédomi, duchovni cviceni zavedena pro horlivéjsi uvazovani o vécnych
pravdach, navstévy Nejsvétéjsi svatosti a r0zné modlitby ke cti
blahoslavené Panny Marie, mezi nimiz, jak vSichni védi, vynika rlZenec”
(MD, 172). ,Tim, Ze Zivi v krestanech horlivéjsi duchovni Zivot, pfipravuje
je, aby se ucastnili posvatnych obrad( s bohatSim uzitkem, a zabranuji
nebezpedi, ze by se liturgické modlitby staly prazdnym obradnictvim® (MD,
173).




Soukromda duchovni cetba, stejné jako prohlubovani kirestanského
presvédceni, velmi prospiva zZivotu modlitby. Pfrednost se ma davat cetbé
Nového zdkona s vhodnym katolickym komentarem (srov. DV, 12) a
klasickych duchovnich dél vybranych podle vlastnich potreb a schopnosti.
Pravé zde je ,moudré” vedeni zvlasté dllezité. Dobfe napsané Zivotopisy
svatych nabizeji dobry Uvod do duchovniho Zivota. Upozornuji na to, co
vede k dobroté a heroismu. Svati zviditelnuji nauku a praxi svatosti. Pokud
s nimi budeme casto travit ¢as, brzo napodobime i jejich kvality. Kazdy
legionar by mél, pokud je to mozné, vykonat kazdy rok soukroma duchovni
cviceni. Ovocem duchovnich cvi¢eni a obnov je jasnéjsi pohled na vlastni
zivotni povolani v Zivoté a pohotovéjsi ochota jit vérné za nim.

ZE SENATU

P. Michael Fritz OSB - allocutio: Z lasky k Neposkvrnénému srdci Marie

10. prosince uplyne sto let od zjeveni '
Panny Marie sestfe Lucii dos Santos z Fatimy
v Pontevedre ve Spanélsku, kde Lucie podala
zadost o vstup do klastera. Po boku Marie se
v zarivém oblaku zjevilo Dité Jezisek. Panna
Maria polozila ruku na Luciino pravé rameno
a ukazala ji své srdce obklopené trny, které
se nachazelo po jeji pravici. Jezisek rekl:
,Mé¢&j soucit se srdcem své Nejsvetejsi
Matky, obklopenym trny, kterymi ho
nevdécni lidé neustdle probodavaiji, aniz by
nékdo ucinil pokani, aby je vytahl.”

Na to rekla Nejblahoslavenéjsi Panna:
,Moje dcero, podivej se na mé srdce
obklopené trny, kterymi ho nevdécni lidé
neustale probodavaji svymi rouhdnimi a
nevdécnosti. Zkus mé alespon utésit a sdél
jim, Ze slibuji, Ze v hodiné smrti budu pomahat vSem, ktefi po dobu péti
mésicl kazdou prvni sobotu vyzndvaji hfichy, pfijmou svaté pfijimani,
pomodli se rlizenec a po dobu 15 minut mi budou délat spolecnost pfi




rozjimani nad 15 tajemstvimi rlzZence, s umyslem ziskat pro né milosti
potrebné pro spaseni jejich dusi.

Zopakujme si poselstvi tohoto zjeveni:

1. Neposkvrnéné srdce Panny Marie je zranéno rouhanim a nevdécnosti
jako trny.

2. Nikdo nevytahuje tyto trny ze srdce Panny Marie.

3. Prosba k Lucii: Pokuste se mé alespon utésit.

4. Sdél: Slibuji milosti potfebné pro spasu dusi vSsem, kdo po dobu péti
mésicl kazdou prvni sobotu vyznaji své hrichy, pfijmou svaté pfijimani,
pomodli se rlZenec a patnact minut budou ve spoleénosti
Nejblahoslavenéjsi Panny Marie rozjimat o tajemstvich rizence.

5. TovsSe se ma stat v umyslu pokan|

Jiz 13. cervna 1917 pri
druhém zjeveni na Cova da
Iria ve Fatimé rekla Panna
Maria Lucii: ,JeziS si preje,
aby meé lidé poznali a
milovali. Chce ve svété .J
zalozit Uctu k mému
Neposkvrnénému srdci. Tém,
ktefi ji budou praktikovat,
slibuji spasu a duse budou
Bohem milovany jako
kvétiny, které jsem umistila jako ozdobu jeho trinu.”

Uvédomte si: Francisco a Hyacinta zemreli oba ve véku deseti let.
Dlouhy Zivot Lucie, ktera se dozila 97 let, mél slouzit Jezisi k tomu, aby byla
Maria uznavana a milovana. Vzpomente si prosim na otazku prvnich
marianskych legiondrd: Jak mlizZzeme nejlépe potésit Boha a co mlizeme
udélat, aby byl ve svété milovadn? JeziS si polozil otazku, jak muze byt
Maria, jeho a nase matka, ve svété uznavana a milovana. Vidim zde primou
souvislost: Za prvé, Jezis chce, abychom milovali jeho a nasi matku tak, jako
ji miluje on sam.

Zadruhé, pozndnim Marie a laskou k ni je BUh nejlépe oslavovan,
protoze on sam si preje uctivani Nejblahoslavenéjsi Panny a protoze skrze
ni je Bah nejlépe poznavdn. Ona je zazrakem a mistrovskym dilem Bozim.
Ona je nejdokonalejsim stvorenim. Svaty Duch nemohl Marii stvorit lepsi a




krasnéjsi. A Neposkvrnéné srdce nejcistSi Panny je vstupni branou BozZiho
Syna do tohoto svéta a sidlem Nejsvétéjsi Trojice.

Zpovédnik sestry Lucie se jednou zeptal na divod Cisla pét, péti sobot.
Lucie mu podle vnitfniho vnuknuti zopakovala nasledujici JeZiSovu
odpovéd: ,Moje dcero, divod je prosty: Jedna se o pét druhl urdzek a
rouhani, které jsou pachany proti Neposkvrnénému srdci Panny Marie:

* rouhani proti Neposkvrnénému poceti,

*  proti jejimu panenstvi,

*  proti jejimu materstvi BoZimu — spolu s odmitanim uznat ji jako matku
lidi;

* ti, ktefi se verejné pokouseji vstipit détskym srdcim lhostejnost,
pohrdani a dokonce nenavist vici této Neposkvrnéné Matce;

* i, ktefi je pfimo znesvécuji v posvatnych obrazech

Jezis chce nasSe pokani za tyto hrichy. Pokani znamena akt viry a lasky,
ktery je obétovan Bohu jako odSkodnéni za htichy druhych. Nejlépe
pozname, co je to pokdni, ze Zivota a obéti JeziSe: ,,Bah ho ustanovil jako
smirnou obét — ucdinnou skrze viru — v jeho krvi, aby prokazal svou
spravedInost skrze odpusténi hfich(“ (Rim 3,25), fika Pavel.

Mili Mariini legionafi, sam Pan nam skrze nasi Matku a Kralovnu dal
ucinny prostredek, jak ctit Marii, rGst v lasce a poznani Marie, zachranovat
ubohé hrisniky a co nejlépe oslavovat Boha. Z celého srdce vas prosim:
nasledujme prosbu Nejsvétéjsiho Srdce JeziSova a jdéme touto kralovskou
cestou lasky, cestou, kterou Sel sam Jezis: skrze Neposkvrnéné Srdce své
Matky vstoupil do tohoto svéta a v srdci své Matky, kterd s nim neskonale
trpéla, se JeZiS obétoval Otci jako smirnd obét za nasSe htichy. Prosim,
praktikujte soboty odcinéni Srdce Panny Marie s virou a laskou v duchu
pokani a odcinéni!

Prosim, vynalozte veskeré usili, abyste pro to ziskali srdce ostatnich, a
mozna se vam podari presvédcit i farare, aby tuto pobozZnost zaved! ve
farnosti. MlzZzeme utésit nejcistsi a nejlaskavéjsi srdce nasi Matky veskerou
laskou, kterou ndm dava Jezisek.

ZPRAVY
,Notre Dame de Grace”, francouzsky mluvici africka komunita
V uplynulych mésicich slozila slib jedna legionarka a dalsi ¢lenka se jiz asi
tfi mésice pravidelné ucastni setkani. Prezidium tak nyni tvofi pét legionaru




se slibem a jeden legionar na zkousku. Tydenni setkani se konala
pravidelné a apostolat se vidy vykonava ve dvojicich. Kromé navstév rodin
s putovni Pannou Marii navstévovali také nemocné v nemocnici
Milosrdnych bratfi a prinaseli jim svaté pfijimani. Legionari se snazi o
dobré zapojeni do Zivota farnosti tim, Zze vedou mladeznickou skupinu,
vedou modlitbu s mladezi treti nedéli v mésici a organizuji prednasky o
postaveni Marie v katolické cirkvi. Devét osob se zucastnilo hvézdicové
pouti Senatu do Salcburku.

Komitium Ybbs ,,Maria, matka cirkve”

V Comitiu jako kurijni oblasti se s dvéma knézimi hovofilo o zaloZeni
prezidia. V jedné farnosti je tfeba pockat do jara, v druhé farnosti farar zna
Legii, navstéva byla prijata pozitivné, ale prezidium neni zadouci. V jiné
farnosti byl postaven stul s knihami, aby se Legie stala znamou. P¥i pouti do
Salcburku, na kterou se jelo spole¢né s kurii Amstetten, bylo mozné v
autobuse rozdavat materialy o 100. vyrodi.

Potésujici je zaloZeni prezidia v Kurii St. Polten v Lilienfeldu. Oba
propagatofri se jiz podevaté setkali s osmi osobami. ZkuSebni doba byla
prodlouZena na Sest mésicud, jak je uvedeno v Pfiru¢ce. Mlady legionaf,
ktery se snazil o zaloZeni prezidia mladeze v Kremsu, vstoupil do knézského
seminare. V Kurii Amstetten hledaji legionari nové cesty, jak zlepsit uspéch
naboru.

Komitium Zwettl ,,Maria, matka vSech lidi “

Ze vSech péti farnosti budouciho farniho svazu byli pozvani lidé, aby se
zUcastnili setkani patricija v Kirchbergu/Walde. Na prvni setkani prislo 18,
na druhé 17 a na posledni 16 patriciji. Také v Sigmundsherbergu bylo
zahdjeno setkani patriciji. Cilem je v kazdém pfipadé pfripravit pldu pro
prezidium. V Komitiu se legionafi v soucasné dobé zabyvaji Frankem
Duffem.

Nékolik legiondfl se zucastnilo pouti na kole do klastera Zwettl, kde se
konala msSe nadéje. Jedno prezidium usporadalo schizku distojnikd a
Comitium provedlo vizitace. Viceprezident Kurie Hoheneich byl zvolen na
druhé funkcni obdobi. Comitium nabizi v prosinci duchovni cvi¢eni pro
legionare a na unor je planovan kongres.

Komitium Trnava

Ke komitiu je pfimo pripojeno sedm prezidii a ke kurii Pezinok patri Sest
prezidii. Celkem ma komitium 66 legionar(, 6 legionara ve zkusebni dobé a

1753 pomocnych legionard. Od cervence bylo navstiveno Sest prezidii. Na
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listopad je planovano rozéifeni do Surovce. Jubilejni pouti do zndmého
poutniho mista Staré Hory se zucastnilo pres 200 legiondfd a tfi knézi.
Komitium usporadalo legionarské duchovni cvi¢eni a legionarsky kongres.
Tématem kongresu bylo ,,Blize ke Kristu skrze Pannu Marii“. Zucastnilo se
ho 50 aktivnich ¢len(. Dva dulstojnici Komitia navstivili Kurie Pezinok.
Taméjsi legiondfi planuji rozsifeni a duchovni obnovu legionarl planuje
také duchovni vidce Kurie. V obou radach budou v lednu zvoleni novi
dlstojnici.

Komitium Zseliz ,Maria, utocisté hrisnik(“

Ke Komitiu patfi devét pfimo pripojenych prezidii a dvé kurie se dvéma,
respektive ¢tyfmi prezidii. Celkem ma Komitium 88 legionaru, 2 legionare
na zkousku a 1212 pomocnych legionarl. Ve trech farnostech se legionafi
snazi pripravit plidu pro nova prezidia.

V Bos pozadali ¢lenové farnosti o ¢as na rozmyslenou, zda by se k
existujicim modlitebnim skupindm mélo zalozit jesté prezidium. V
Ipoyviskenu farar souhlasil, farnost vsak neprojevila velky zajem a v
Ersekulvaru je jeSté treba se zeptat taméjsiho duchovniho. Obé kurie
navstivili Urfednici Komitia. Mezi rozmanité apostolské cinnosti patri
navstévy ve vézeni a v psychiatrickém oddéleni nemocnice, muzska
riZzencova skupina a rlizencova skupina za mir. Bylo zorganizovano mnoho
pouti, napfiklad pout s mladezi.

RUZNE
Téma diskuse: ,Jak motivovat své spolubratry, aby se mnou navstévovali
zimni Skolu?“
e Abych mohl povzbudit ostatni k Ucasti, musim se zucastnit sam!
e Je hezké, Ze se sejde tolik legionar(i z Rakouska a Ze je tak silné citit
duch Legie Marie.
e Na rliznych akcich se ¢lovék naudi, jak to spravné délat.
e Abychom se mohli Ucastnit, musime se néceho vzdat.
. Spolecenstvi a vyména zkusSenosti s ostatnimi jsou velmi krasné a
uzitecné.
e Prozit duchovniho vidce je pro mnohé néco nového a Uzasného.
e Obnovuje se prvni laska k Legii Marie.
e Skutecnym motivem je setkat se s Pannou Marii v kazdém legionari a
znovu zapalit lasku.



TERMINY
2.-5. ledna 2026 Zimni Skola senatu
Téma: , Nejvyssi nasazeni pro Marii“
Farnost sv. Rocha, LandstralSer HauptstraRe 54, 1030 Viden
a ,magdas Hotel“, Ungargasse 38, 1030 Viden
Prihlasky na elisabeth.m@ruepp.at, 0676 83240 8202

PRISPEVKY LEGIONARU

Holcicka a zivot vécny

Jesté ji neni ani pét let. Stoji za obrubnikem hrobky a napjaté sleduje jak
smutecni hosté vhazuji jeden po druhém na spusténou rakev krasné rudé
rdze. Stoji tak tiSe a soustfedéné na kraji, Ze mam strach. Strach z toho, aby
té7 do hrobky nespadla. Rikam ji: ,Marinko, stryéek je jiz v nebi“. ,Ale jak
mUze byt, babi, v nebi, kdyz je tady dole v hrobé!“ Jsem prekvapena jeji
reakci. Zni to logicky. ,No, Marinko, stry¢ek ma i dusi a ta duse je uz v nebi.
Télo je ted v hrobé, ano. Ale to télo, jak jsi jednou spravné rekla, to télo
zase jednoho dne obzivne. Bude to ale asi za dlouho.”

PS. J4 jsem si jista, Ze je jiz Martin Peroutka v nebi. Diky jeho penéziim
vznikla socha Panny Marie — Neposkvrnéné Poceti — na Staromeéstském
Namésti v Praze. Tento mUj Svagr zemfel v rannich hodinach 8. prosince na
slavnost Panny Marie Neposkvrnéného Poceti. To je velké znameni pro nas
od Boha. Panna Maria si pro Martina pfrisla.

Eva Peroutkova

v Podébradech, 1. prosince 2018
Drazi v Kristu a Panné Marii,

700 let pred prvnimi Vanocemi lzajas prorokuje
Svétlo v temnostech, narozeni boiského Syna,
Vladce pokoje: , Vladce pokoje, Jeho vladarstvi se
rozSifi a pokoj bez konce spocinena triné
Davidové a na jeho kralovstvi. Upevni a podepre
je pravem a spravedlnosti od toho ¢asu az na véky.
Horlivost Hospodina zastup( to ucini." (1z 9, 5-6)

Nyni, 2000 let po zrozeni Krista, kdyz nas dési




hrozba valky na Ukrajiné, imigrace, pozary a mnoho dalSich tézkosti, si
mUzZeme pripomenout, Ze skute¢ny pokoj neziskdme lacino. Vidyt sam
Vladce pokoje - nas Spasitel Jezis Kristus ndm oznamil:

"Nemyslete si, Ze jsem priSel uvést na zem pokoj; neprisel jsem uvést
pokoj, ale mec. Nebot jsem prisel postavit syna proti otci, dceru proti
matce, snachu proti tchyni; a nepfitelem clovéku je jeho vlastni rodina."
(Mt 10,34-36)

Pfesto BlUh své sliby plni. Jezis prekracuje hranice pfirozené rodiny a
prohlasuje zdsady Zivota rodiny, v niZz vécny pokoj vitézi: ,Kdo cini vali
mého Otce v nebesich, to je mij bratr, ma sestra i matka." (Mt 12,50)

Adventni oCekavani zrozeni Krista - Vykupitele je marianské. Rozumny
vérici ¢lovék se rozhoduje maridnsky plnit vlli Bozi. OvSem poznamenani
dédicnym hrichem nam brani Zzit dokonale mariansky. | kdyz se
rozhodujeme pro Pana, projevuje se nase hrisnost. Soucitna Cirkev nam
vychazi vstric a nabizi dobu kajicnosti, abychom byli pfipraveni pfijmout
JeziSe jako Maria a mohli Jej zprostredkovavat druhym.

Skute¢ny pokoj opravdu neni hodnota, kterou muUzieme ziskat
lacino. ,,On je ustanoven ... jako znameni, kterému se bude odporovat" (Lk.
2,34) Pan JeziS nas nabada: "Kdo nebere svij kfiz a nendasleduje mne,
neni mé hoden." (Mt 10,38) Prosme proto Pannu Marii o Jeji Srdce, skrze
néz bychom  Sifili  radostnou  zpravu a

nezapominejme na dllezZitou podporu sv. Josefa.
: Modleme se horlivé a trpélivé nesme své kfize.
Kéz vSem vladne Knize pokoje, Betlémské Dité, Syn
Panny Marie.

Dékuji Vam za Vasi pfizen. Pripojuji se k Vasemu
usili, preji milostiplny ¢as adventni i vanocni a rad
"~ Zehnam

P. Filip M.

Ptispévky pro dalsi vydani R.L. mUZete posilat na adresu: jelinkova.milada@seznam.cz
nebo: Milada Jelinkova
ZacléFska 19, 197 00, Praha 9 — Kbely
Casopis a mnoho dal$iho najdete také na: legiomariae.cz



