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Informační občasník Mariiny legie v Čechách a na Moravě 

 

ZZ  PPŘŘÍÍRRUUČČKKYY  MMAARRIIIINNYY  LLEEGGIIEE  
 

Umrtvování neboli sebezápor 
    Znamená zbavovat se sebe, abychom tak umožnili 
Kristu žít v nás a tento život plněji sdílet. Je to 
sebekázeň pro lásku k Bohu a k druhým kvůli Bohu. 
Potřeba umrtvování stoupá, protože dědičný hřích 
zatemnil náš rozum, naše vůle je slabá a snadno nás 
svádí ke hříchu. 
    Prvním požadavkem je ochotné plnění toho, co 
církev stanovila o postních dnech a postním období 
a o tom, jak mají být zachovávány. Správně 
dodržovaný systém Legie poskytuje cenné cvičení se 
v umrtvování. 
    Potom vstupuje do hry milující přijetí „křížů, 
námah a zklamání života“ z Božích rukou. Jistě je zde také otázka ovládání 
smyslů, zvláště se zřetelem k tomu, nač si dovolíme se dívat, co poslouchat 
nebo o čem hovořit. To vše pomáhá mít pod kontrolou vnitřní smysly 
paměti a představivosti. Umrtvování také zahrnuje překonávání lenosti, 
náladovosti a sobectví. Umrtvená osoba bude zdvořilá a milá ke svým 
bližním doma i v zaměstnání. Osobní apoštolát, tedy přátelství dovedené 
do logických důsledků, zahrnuje umrtvování, protože chce-li člověk jemně 
a laskavě nasměrovat své přátele správným směrem, pak to vyvolává jisté 
obtíže. Svatý Pavel říká: „Pro všechny jsem se stal vším, abych stůj co stůj 
zachránil alespoň některé“ (1 Kor 9,22). Námaha nutná k ovládnutí 
nebezpečných sklonů a k upevnění dobrých návyků slouží také jako smír za 
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naše hříchy a hříchy ostatních údů mystického těla. Jestliže hlava – Kristus 
trpěla za naše hříchy, je jen správné, abychom s ní byli solidární. Jestliže 
nevinný Kristus zaplatil za naši vinu, jistě i my viníci musíme sami něco 
udělat. Každý nový důkaz hříchu inspiruje velkodušné křesťany ke skutkům 
pokání. 

  ZZ  KKOONNCCIILLIIAA  
  

P. Paul Churchill: Allocutio - Zázraky milosti jsou nezbytné 
    Nedávná doktrinální nóta („Mater Populi fidelis“, 20 stran) z Dikasteria 
pro nauku víry, která vyjadřuje obavy ohledně vzývání Marie jako 
Prostřednice všech milostí, musí v rámci Mariiny legie podnítit zamyšlení a 
úvahu. Tento dokument obsahuje mnoho pozitivního o Mariině spolupráci 
s Bohem a její přímluvě za nás jako naší Nebeské Matky. Zpochybňuje však 
zvláštní titul „Prostřednice všech milostí“, který je náchylný k nesprávné 
interpretaci. Je zajímavé, že Ludvík Maria de Montfort tento titul nikdy 
nepoužil. A pokud ho musíme nahradit, čím? Mluvíme tedy, jako to učinil 
de Montfort, o „Prostřednici s Kristem“, nebo o „Matce Boží milosti“? Tato 
otázka vyžaduje další studium, modlitbu a rozjímání. Prosme Pannu Marii o 
pomoc Ducha svatého, abychom se mohli správně rozhodnout. 
    Otázka milosti je velmi důležitá. Skrze milost se naše duše dostávají do 
harmonie s Bohem. Pokud potřebujeme nějaké zázraky, potřebujeme 
především zázraky milosti. Potřebujeme milost pravé víry, pravé naděje a 
pravé lásky, která nám pomáhá spojit se s Bohem. Potřebujeme také milost 
pravého pokání, lítosti nad našimi hříchy a pevného vyznání Boha a Jeho 
cest. Potřebujeme milost, abychom správně pochopili naši víru, naučili se, 
jak se o ni nejlépe podělit s ostatními, a abychom se dokázali dotknout 
duší. 
    Zázraky milosti se dějí. Naše 
historie obsahuje četné zprávy 
o tom:  
Augustinovo obrácení z 
pohanství k pravé víře, návrat 
svatého Patrika během věznění 
k hlubokému vztahu s Bohem, 
podobná událost v živo  tě 
svatého Vincence z Pauly, 
Janovo obrácení od 
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neurotických úzkostí k zájmu o druhé, obrácení 
Charlese de Foucaulda od sobeckého životního 
stylu ke svědectví o Kristu mezi místními kmeny 
na Sahaře, odklon Matta 
Talbota od alkoholism  u k 
svatému životu. A existuje 
bezpočet dalších 
podobných případů. 
    Tyto zázraky milosti 
přinášejí dlouhodobé 
výhody, které mohou trvat 
po staletí, ku prospěchu 
tolika duší. Chci však 
poukázat na něco, co se 

skrývá za všemi těmito zázraky: staly se díky 
modlitbě. Svatá Monika se modlila za svého syna a 
nikdy se nevzdala. Zajímalo by mě, kdo se modlil za svatého Patrika doma, 
když se začal modlit v zajetí a poznal pravého Boha. Charles de Foucauld si 
vždy pamatoval modlitby svého bratrance za něj a možná i modlitby svého 
dědečka. Matka Matta Talbota se modlila za jeho obrácení. Důvěřujme, že 
naše modlitby budou vyslyšeny, a vždy vytrvejme v neustálé modlitbě. 
    Pán nás opakovaně nabádá, abychom se modlili a nikdy se nevzdávali. 
Podobenství o nespravedlivém soudci, který vyhověl prosbám vdovy, končí 
těmito slovy: „Nezklame Bůh své vyvolené, kteří ho volají dnem i nocí?“ 
Nebo možná těmito slovy: „Jestliže vy, kdo jste zlí, umíte dávat dobré dary 
svým dětem, nedá váš nebeský Otec Ducha svatého těm, kdo ho prosí?“ A 
protože vítězství našich duší je Božím hlavním zájmem, nepochybujme, že 
Bůh nás slyší a je na naší straně, když se modlíme za duše, za naše vlastní 
obrácení a za obrácení druhých. Bůh odpoví v čase a způsobem, který uzná 
za nejlepší. Čím více se modlíme, tím lepší budou plody. 
    Mluvím o zázracích milosti. Existují i jiné zázraky, jako jsou uzdravení a 
podobné. Znám některé, které se vzpírají jakémukoli přirozenému 
vysvětlení. Opakuji však slova jednoho z největších mystiků, svatého Jana 
od Kříže. Varuje před nadpřirozenými událostmi, které se dějí mimo naše 
smysly. Existuje mnoho lidí, kteří se takovými událostmi příliš zabývají. 
Říká: „Tito lidé usilují o vize obrazů nebo osob z posmrtného života… a 
které mají neobvyklé světlo a záři.“ Dokonce jde tak daleko, že říká, že i 
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když některé z nich jsou autenticky od Boha, „člověk se na ně nikdy nesmí 
spoléhat ani je přijímat… každý, kdo těmto zjevením důvěřuje, se vážně 
mýlí a je v krajním nebezpečí, že bude zklamán.“ (Výstup na horu Karmel, 
kniha II, kapitola 11). 
    Tento svatý chtěl především zdůraznit duchovní stránku, cestu víry, 
nikoli to, co uchvacuje naše smysly. Poznamenal také, že touha po 
zázračných událostech může víru oslabit. Neřekl náš vzkříšený Pán: 
„Blahoslavení ti, kdo neviděli a přesto uvěřili“? Když se farizeové posmívali 
Ježíši za to, že koná zázraky, odmítl. Chtěl, aby proměnili své duše. Zázraky 
tohoto světa nezabrání smrti. Mohou ji na čas odložit. Ale pro věčnost jsou 
významné zázraky milosti, které z duše činí dítě nebe. Když Bůh dovolí 
zázraky nebo nadpřirozené události, jeho hlavním cílem je podpořit cestu 
víry, dát našim duším světlo. Vždy touží udělovat a povzbuzovat víru a 
milost. 
    Velká hodnota vroucí modlitby spočívá v tom, že vyjadřuje víru – a víra 
skrze ni roste. Protože Bůh nás vždy naslouchá a miluje, nikdy 
nepřestávejme se modlit a otevírejme své duše působení Jeho milosti! 
    A k našim modlitbám přidejme prosbu k Panně Marii, aby se přimlouvala 
u svého Syna, jako to učinila v Káni Galilejské, a aby se přimlouvala za nás, 
zejména na naší cestě do nebe, kde již přebývá tělem i duší a kam jsme 
všichni určeni, Bůh nám dopomáhej. S pomocí jejích modliteb kéž zakusíme 
milost blažené smrti a věčnosti mezi svatými. Matko Boží milosti, oroduj za 
nás..  

ZPRÁVY ZE SVĚTA 
 

NOVÝ ZÉLAND 
    Senát měl stánek na nedávné konferenci Božího milosrdenství. Těšíme se 
na zprávy od přidružených Samojských ostrovů. Prezidium na Cookových 
ostrovech vzkvétá. Kurie Nukualofa v Tonze uspořádala své Acies s 25 
účastníky a nedávného dne rekolekcí se zúčastnilo 19 lidí. Navštívil je 
Senát, aby pomohl s osvětou a propagací. Korejský výbor v Aucklandu má 
15 prezidií pro dospělé a jedno prezidium pro mládež. Bylo zřízeno nové 
prezidium s osmi legionáři. Jeho odpovědností je následná péče o nedávno 
pokřtěné a vedení čtyř osob pokřtěných po kurzu Obřadu křesťanské 
iniciace dospělých (RCIA). Mládežnická kurie v Aucklandu má pět prezidií. 
Spolu s dospělými navštěvují děti v nemocnici. Exploratio Dominicalis, 
které provedli starší členové, vedlo k tomu, že jedna osoba projevila zájem 
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o katolickou víru, načež jí byla poskytnuta další péče a byla odkázána k 
farnímu knězi. 

AUSTRÁLIE 
    Senát Melbourne: Comitium Adelaide informovalo o organizaci 
mariánského průvodu, kterého se zúčastnilo 1 000 lidí. Letáky se distribuují 
na centrálním trhu o Velikonocích a Vánocích, aby se dostali k mladým 
lidem. Comitium Perth mělo stánek na Světovém dni mládeže. Vyrábí 
růžence a dodává je pastorační péči o domorodé obyvatelstvo. Kurie Nauru 
v Tichomoří má devět prezidií pro dospělé a čtyři prezidia pro mládež. Byla 
zřízena tři nová prezidia a jedním z jejich úkolů je poskytovat náboženskou 
výuku ve státních školách. Zprávy podala dvě komitia na Kiribských 
ostrovech. Jedno má 60 prezidií pro dospělé a 17 prezidií pro mládež. 
Navštěvují osoby, které nemohou  ze zdravotních důvodu opouštět domov 
a pacienty v nemocnicích, kde se s pacienty modlí růženec. 
 

ZZEE  SSEENNÁÁTTUU  
P. Michael Fritz OSB: Allocutio - „Souhrnná chvála Panny Marie“ 

    V úvodních modlitbách se pokaždé modlíme: 
„Neposkvrněné srdce Panny Marie, oroduj za 
nás.“ Úcta k Neposkvrněnému srdci Panny 
Marie patří k jádru Mariiny Legie. Ve třetí 
kapitole příručky čteme: „Duch Legie je 
samotným duchem Marie“. To logicky 
znamená: Srdcem Mariiny Legie je samotné 
srdce Marie. Její srdce bije v řadách Legie. Její 
srdce bije – doufejme – v srdcích všech 
legionářů, protože: „Je jasné, že legionář, který 
nenosí Marii ve svém srdci, nemůže 
spolupracovat na tomto úkolu (získat svět pro 
Krista). Je oddělen od záměru legie“. 
    Mnoho legionářů, pomocných legionářů a 
mnoho dalších věřících provedlo nebo obnovilo 
zasvěcení Marii při slavnosti Neposkvrněného 
početí Panny Marie, Matky Boží. Legie nevyžaduje zasvěcení Marii podle 
Ludvíka Marie z Montfortu výslovně, ale přesto od svých legionářů 
zasvěcení a oddanost Marii očekává. Mariina Legie důrazně vyžaduje od 
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svých členů slavnostní obřad zasvěcení naší Matce a Královně. Jako 
duchovní čtení jsem přečetl „Souhrnnou chválu Panny Marie“ (Příručka str. 
380) V ní se píše: „Dala jsi nám Ježíše, který je zdrojem všeho našeho 
dobra.“ 
    Lze jednodušeji pojmenovat, co znamená nejblahoslavenější Panna 
Maria, Matka Spasitele, pro křesťanství a celý svět? Bez Ježíše není 
spasení! Bez Marie není Ježíš!  
    Zasvěcení Marii tedy znamená patřit zcela Ježíši a přijmout Ježíše zcela, 
tak jako ona sama. Kdo je tedy prvním ctitelem Marie? Kdo je prvním, kdo 
se jí zcela odevzdal, zcela se jí podřídil? Je to sám Ježíš a v něm sám Bůh! 
Podle přání a vůle Otce se Boží Syn odevzdává v Nejsvětější Panně, své 
Matce, a přesto zůstává – samozřejmě! – tím, kým byl od věčnosti. 
    Totéž se stane, když se zasvětíme Marii: patříme zcela jí, a přesto 
zůstáváme zcela sami sebou. – No, téměř: zůstáváme sami sebou a 
stáváme se zcela sami sebou, totiž lidmi, jaké Bůh zamýšlel, když nás 
stvořil. Neboť skrze Marii a v ní nacházíme Spasitele, Ježíše, který nás 
stvořil a ve spasení nás stvořil znovu. 
    To, co se děje s jednotlivcem, který se svěřuje Marii, chce Pán skrze nás 
učinit se všemi: chce všechny stvořit znovu milostí vykoupení! A chce to 
učinit s námi a skrze nás. Proto je nezbytné, abychom prožili tuto vnitřní 
obnovu milostí vykoupení. Jak bychom jinak mohli plodně spolupracovat 
na tomto tak velkém poslání Ježíše a Marie? Nyní by mělo být jasné, co 
jsem předtím citoval z příručky, že žádný legionář nemůže získat svět pro 
Krista, pokud nenosí Marii ve svém srdci. 
    Co může znamenat zasvěcení Neposkvrněnému srdci Panny Marie, 
ukážeme na příkladu fatimských zjevení: 13. července 1917 Maria řekla 
Lucii, že Ježíš si přeje úctu k jejímu Neposkvrněnému srdci a že její 
Neposkvrněné srdce bude pro Lucii vždy útočištěm a cestou, po které 
dojde k Bohu. 
    V roce 1925 Ježíš a Maria požádali o soboty odčinění Srdce Mariina a v 
roce 1929 řekla Nejsvětější Panna Lucii: „Nastal okamžik, kdy Bůh vyzývá 
Svatého otce, aby ve spojení se všemi biskupy světa provedl zasvěcení 
Ruska mému Neposkvrněnému Srdci. Slibuje, že tímto způsobem ho 
zachrání.“ 
    V roce 1941 zasvětil papež Pius XII. svět Neposkvrněnému srdci Panny 
Marie, ale bez zmínky o Rusku. To byl zlom ve druhé světové válce. Rok po 
atentátu na Jana Pavla II. tento obřad ve Fatimě obnovil, ale opět Rusko 
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výslovně nezmínil. Teprve v roce 1984 provedl sv. Jan Pavel II. zasvěcení 
podle vůle Páně a v modlitbě zasvěcení Rusko zmínil. A v roce 1989 padly 
zdi železné opony a rozpadl se východní blok. 
    Nesmíme podceňovat Boží vůli a jeho působení. Malá víra, vlažnost a 
malomyslnost mohou být pro zbožné lidi často větší překážkou než pýcha. 
Zasvěcení Marii a jejímu Neposkvrněnému Srdci, provedené s čistým 
srdcem, vírou a láskou, vyvolává explozi milosti. Při každé slavnosti Acies se 
s dojetím dívám na legionáře, děti i staré lidi, když pokládají ruku na žerď 
standarty a pronášejí zasvěcovací formuli. 
     Nelze slovy vyjádřit, s jakou láskou Immaculata přijímá zasvěcení, 
osvětluje srdce legionáře a naplňuje je milostí. Jsem si tak jistý, že Panna 
Maria z toho má nejen obrovskou radost, ale že tuto milost využívá k tomu, 
aby nás, své děti, doslova proměnila. Uvádí nás do správné podoby, do 
podoby svého srdce, v němž již bylo utvořeno Nejsvětější Srdce Ježíšovo. 
    „Spojení s Marií a závislost na ní, královně legie – to je základní myšlenka 
legie, na které je postaveno vše ostatní“. Vzdáme Marii tuto chválu! Slovy a 
písněmi můžeme a měli bychom Marii každý den znovu chválit. Ještě více 
však máme být sami chválou Marie, živou chválou, tím, že ji 
napodobujeme, necháme se jí formovat a necháme se jí vzít do služby 
podle jejího vlastního příkladu: „Hle, jsem služebnice Páně, ať se mi stane 
podle tvého slova“ (Lk 1,38). 
 

ČTYŘMĚSÍČNÍ ZPRÁVY - výňatky 
 

    Při apoštolátu na stánku na esoterickém veletrhu od 1. do 2. listopadu 
pomáhalo 17 legionářů a 7 kněží. Bylo navázáno asi 700 kontaktů, byla 
udělena požehnání a zpovědi. 
    25. října se 9 legionářů zúčastnilo apoštolátu na hřbitově. Při této 
příležitosti bylo možné hovořit i s lidmi, kteří z církve vystoupili.  
    Modlící se členové se scházejí dvakrát měsíčně ke společné modlitbě.  
    Skupina Betlehem a rodinné odpoledne se snaží oslovit rodiny v legii i 
mimo ni. Posledního rodinného odpoledne v říjnu se zúčastnilo více než 10 
rodin. 
    Všechna prezídia vykonávají svou pravidelnou práci: přenášení Panny 
Marie, návštěvy starých a nemocných, různé farní služby; jedno prezídium 
vede patricijskou skupinu, další provádí také návštěvy od dveří ke dveřím a 
pouliční apoštolát. 
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    Komitium jednou za měsíc organizuje pouliční apoštolát. Všechny rady 
by mohly zvážit, zda neudělat totéž. 
    Dlouhá noc kostelů s pouličním apoštolátem a pozváním setkaných osob 
k adoraci. 
    Úžasná 89letá dáma, která ve svém novém domově pro seniory založila 
modlitební skupinu.  
 

PPŘŘÍÍSSPPĚĚVVKKYY  LLEEGGIIOONNÁÁŘŘŮŮ  
  

Žehnání  
    Ano, byla jsem žárlivá. Snad to byl 
pozůstatek toho, že jsem od s  vé maminky 
nedostávala jako malé dítě dostatek lásky, 
kterou jsem potřebovala. Ano žárlila 
jsem i na Vlastu. Nechtěla jsem přijít o 
to, co je mi drahé. O mého manžela. Vlasta 
pracovala ve firmě spolu s mým manželem. 
„Tak takhle ne,“ řekla jsem si, „musím svůj 
postoj změnit“. Udělala jsem v duchu velký kříž 
nad její osobou když nastupovala do svého 
auta. A co se přihodilo? Vlasta na první 
křižovatce za Buštěhradem 
havarovala. Havárie byla tragická. Dívka a 
chlapec v protisměru byli mrtví. Jejich auto 
šlo do šrotu. A co Vlasta? Měla zlomené 
pouze obě ruce. Přichází mi do mysli: 
požehnáním druhému člověku přichází od 
Boha pomoc. Proto žehnejme. 
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